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korun za vodu?

Vodne a stocné jsou rok od roku drazsi. Prestoze
spotieba vody u nas za poslednich dvacet let klesla o
tietinu, potiebuje denné kazdy Cech primérné sto
litri. A prostor k Setieni zde jeité je.

Samozfejmeé, Ze nikdo po was nechce, aby se déti vecer
koupaly po sobé v jedné wodé a u domu se zachycovala
z okapl destova voda, ktera se potom bude pougivat na
splachovani toalet, Ale podobné jako se do kuchyné
kupuji energeticky Setrné pfistroje, lze si do koupelny
pofidit zafizeni neustale sniZujici spotfebu vody bez
toho, aby se néjak sniZil standard a pohodli pfi myti a
osobni hygiené.

Zacnéte na zachodé

Zkuste sinékdy spoditat, kolikrat za den jste si umyli
ruce &i splachli po malé potfebé na toaletd, Pfitom na
obé tyto Einnosti je nutno uréité meéné vody, nez kolik
ve skutednosti spotfebovivaji. v obou pfipadech pfitom
zname snadné fedeni - u toalety existuje v podobé
dualnich tlaétek ovladajicich wypousténi wvody z WC
nadrky, které urnoZfuji splachnuti tfemi nebo Sesti
litry vody namisto béZnych deviti,

Dualni tladitko umoZAuje splachowani tfemi nebo Sesti
litry wody,

Ctéte take:

32 tipi, jak doma udetiit za elektrickou energii

Jak usetiit v domacnosti? |.'lsp0|'n<‘i svétla

% koupelné pomohou vodovodni baterie se specialni
kartudi nazyvanou Eco stop, Ta zamezuje zhytednérmu
plytvani vodou diky dvéma zabudovanym zaraZkam.
Pomoci preni nastavite nizky pritok vody, kteny postadi
k urryti rukou, AZ po pfekonani zardgky s cvaknutim
pustite silnéjsi proud vody. To samé plati i pro jeji
teplotu - pro béZné pouZiti potede vlazna voda, teplejsi
ziskate aZ po pfekonani druhé zarizky, kterd je
nastavena na priblizng tficet osm stupnd Celsia. Packa
ma zakladni polohu we stfednim bodé a oproti béZnym
bateriim e ovlada pouze smérerm doleva.

Volny Zas

hledani v Utulné.cz |m

_
Zdrawi Utulné Recepty  Horoskopy
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4 loZnice pro 4 typy lidi 000 | 7.9 Ale porazime je

Chystate se zafidit loznici? Wyberte si

nékterou ze zajimawich kombinaci -

svetlou, svéd, kontrastni nebo uklidfujici,
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Podzim - koneéné 1200189, kkinen boural,
prichazi Zivot! i Hamilton ztratil
Chryzantéma je klasickou podzimni whru
kvétinou, také proto se ji fika listopadka,
Méktefi §i sice povafuii jen a pouze za 5”‘""@'“”5’”&“
hbitowni kviti, ona je viak ...
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Firma otaci aféru rabovani snéhu: Mize za to Newmannova
Odvoz shéhu z chranéné oblasti stale neni uzavien

Jezek nasel pro chobotnici nové misto. Zatim je taji
Misto nabidla soukroma spoleénost

0DS rozesila stranikim SMS proti Tlustému a Moravovi
YWedeni strany choe sjiednotit nazor na kauzu swich lidi

Sarkozy priletél do Kremilu. A nabizi Rusku ustupky
Konflikt w Gruzii prodetiime, wkade Medvad&voyi
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VyZerte tu imudiu =
koupelny!

Jak to udélat, aby bila
kosile bila byla, to vi z
televiznich reklam i malé
dité, Ale jak dosahnout
toho, aby takeé koupelna
a jeji zafizeni vydriely
celd léta bile, Ciste a
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® Barevnd kuchyi za par penéz!

¥ Mejkrasnéidi feské domwt podivejte se!

¥@ Jak udélat ze starého buitu nows?

¥& Proména garsonky za 36 hodin: Podivejte se!

® Plinujete novou koupelnu?

W& Lucie Bild: takows ma wkus!
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SoutéZ: Moje taina laska!

Mapitte nam o tom, koho milujete, ale

nikdy jste mu nefekla, co k nému ...
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Sprchovani v deseti litrech

Také pfi sprchovani se lze chovat ekologicky a
ekonornicky. ,Mekteré sprehy maji integrovany spofic
vody, jejich maximalni spotfeba wody tak &ini necelych
deset litrd za minuty,* #ki Radovan Hrugka ze
spalecnosti Sapho koupelny.

Pro opravdové milovniky sprchovani jsou uréemy
hlavice, zabudované ve stropé sprchového koutu, Jsou
wyrobeny z ocelovych platd o sile jeden milimetr,
celkovd tloustka hlavice tak dosahuje pouhych &ty
milimetrd, Diky swym velkim rozmérdm wyty 4F
osveZujici destik jemmych kapek. | pfes tuto velkou
plachu se nemusite obavat zbyteéného plytvani - ve
vrchni Easti sprohy je zabudovany distributor, kteny
zajistuje Gsporu vody jejim optimalnim rozvodem do
celé plochy hlavice a taktéZ jeji funkénost i pfi nizkém
tlaku vody, uZ od pdl baru,

Hydromasazni systémy Sapho Hydro & Air disponuji,
jako témef jedini na trhu, moZnosti regulace otacek
terpadla, ovliviujici jak spotfebu energie, tak i vody.

Spoiite i pii masazi

Atkoliv by se to na preni pohled nermuselo zdat, ani
vany se zabudovanymi hydromasaznimi tryskami
nemusi byt zhytesmimi polykadi litrd vody. ,Napfiklad
pfi pouZiti systérmu hydro & air existuje moZnost
regulovat pofet otacek Eerpadla a pracovat = uzavfenym
obghem. Tim miZete ovlivnit nejen spotfebu energie,
ale také vody,* popsuje Radovan Hrudka a dodawva:
wPokud se tedy pravé rozhodujete, zda do své nove
vany nechat & nenechat zabudovat relaxaéni masazni
tryskay, nermusite mit obawy z nadbyteéného phitvani
vodou, pokud se rozhodnete pro ten spravny produkt,
4 podobna pravidla plati i pro dalsi mista v byté - Setrfit
mi#ete bez toho, aniZ byste néjak sniZovali swou
drovefi bydleni.

autor: Redakce
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Potfebujeme vzdélané sestry?

wikonu povolani a ...
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Od roku 2006 je pro zdrawotni sestry
wvzdélavani podminkou k samostatnému
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Wyborné herecce je 59 let, wechovala
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Panna - v posledni dobé =i pocdinate
ponékud rozpadite, K tomu wiak nemate

wice =

Sudova a jimkova, obdhovd, vietenovd Gerpadia. Cerpadla na vodu,

naftu. Pritokoméry, vodarny.
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Rekonstrukce domii a bytii

Rekonstrukee elektroinstalace, Z8klady a spodni stavba, kominy,

razyvody, kaupeiny. Projekt zdarmal
wownee i zogarant . czirekonstrokoce

Skupina CEZ

wag spolehlivy dodavatel elektfiny tipy na dsporu energie
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